БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Запеканка из овсяных хлопьев (маме на заметку)
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Для приготовления блюда Запеканка из овсяных хлопьев (маме на заметку) необходимы следующие ингредиенты: 150 гр хлопьев овсяных, 2 стакана молока, половина стакана сахара, 100 гр масла сливочного, три столовые ложки какао, три яйца, орехи, щепотка ванилина на пробу.

Способ приготовления блюда Запеканка из овсяных хлопьев (маме на заметку): в кипящее молоко всыпать хлопья овсяные. Масло, сахар, желтки яичные взбить, добавить затем какао и рубленные орехи. Аккуратно ввести потом кашу из хлопьев. Яичные белки взбить сильно в пену, очень осторожно соединить с массой, все выложить в смазанную и подготовленную форму и запечь (30 минут). Подавать запеканку с ягодным соусом или вареньем.
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