БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Закуска с апельсинами и крабовым мясом
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Для приготовления блюда Закуска с апельсинами и крабовым мясом необходимы следующие ингредиенты: 150 гр крабового мяса ( я использую частенько крабовые палочки), 50 гр авокадо, 50 гр мякоти апельсина, 50 гр майонеза, соль на пробу, перец на пробу, томаты черри, оливки, укроп, 200 гр соленых крекеров. 

Способ приготовления блюда Закуска с апельсинами и крабовым мясом: апельсин и авокадо вымыть и почистить. Мякоть фруктов и крабовое мясо прокрутить через блендер, добавить туда майонез, присыпать специями. Черри и оливки порезать кружками. На крекер положить кружок черри, затем положить начинку из крабового мяса, потом снова крекер, украсить сверху кружком оливки и укропом. 

