БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Грецкие орешки в сахарной глазури
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Для приготовления блюда Грецкие орешки в сахарной глазури необходимы следующие ингредиенты: 300 гр орешков грецких, 3 чайных ложки пудры сахарной, 5 столовых ложек масла растительного, 200 мл воды.

Способ приготовления блюда Грецкие орешки в сахарной глазури: орешки залить горячей водой и настоять десять минут, снять с них кожуру, обдать снова кипятком. Затем надо откинуть и пересыпать пудрой сахарной, обжарить на раскаленной сковороде на масле растительном. 

