БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Завитки из ветчины с бананами
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Для приготовления блюда Завитки из ветчины с бананами необходимы следующие ингредиенты: 8 ломтиков ветчины, 2 банана, 250 гр густой сметаны, 40 гр хрена, сок половина лимона, чайная ложка сахара, соль на пробу.

Способ приготовления блюда Завитки из ветчины с бананами: хрен надо натереть, добавить несколько капель сока лимона, присолить, всыпать сахар и перемешать осторожно со взбитой сметаной (часть сметаны оставить для оформления). Ломтики ветчины смазать приготовленной массой и завернуть в них четвертинки очищенных бананов. Завитки залить красиво оставшейся сметаной. 

