БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Взвар из сухофруктов с корицей
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Для приготовления блюда Взвар из сухофруктов с корицей необходимы следующие ингредиенты: 500 гр сухофруктов, литр воды, стакан сахара, четверть чайной ложки корицы.

Способ приготовления блюда Взвар из сухофруктов с корицей: сухофрукты промыть, положить в кастрюлю, добавить корицу, влить воду. Довести до кипения, закрыть крышкой и варить на слабеньком огне. Затем остудить, процедить взвар, положить сахар в него, проварить, залить сухофрукты.

