БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Удивительный кекс медовый
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Для приготовления блюда Удивительный кекс медовый необходимы следующие ингредиенты: стакан меда, стакан крепкого чая, стакан сахарной пудры, 3 столовые ложки масла растительного, чайная ложка корицы, чайная ложка соды, чайная ложка цедры лимона, чайная ложка цедры апельсина, стакан грецких орехов, 3 стакана муки.

Способ приготовления блюда Удивительный кекс медовый: мед надо развести в стакане чая. Добавить туда пудру сахарную, постоянно мешая. Затем влить масло растительное, всыпать соду, измельченную корицу, добавить цедру лимона и апельсина тертые, порезанные орехи. Все перемешать и всыпать муку. Снова хорошенько перемешать, выложить в форму для кекса, смазанную маслом. Испечь в духовке (180 градусов сорок минут). Кекс остудить, вынуть из формы, присыпать пудрой. 

