БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Салатик с грибами, отварной говядиной и огурцами
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Для приготовления блюда Салатик с грибами, отварной говядиной и огурцами необходимы следующие ингредиенты: 300 гр говядины, 200 гр шампиньонов, 2 моркови, 2 соленых огурца, майонез, масло растительное.

Способ приготовления блюда Салатик с грибами, отварной говядиной и огурцами: говядину отварить и нарезать мелко кусочками. Шампиньоны перебрать и вымыть, нарезать и обжарить. Затем смешать с говядиной. Морковь вымыть, очистить, нарезать мелко или натереть и обжарить. Огурцы мелко нарезать, смешать с морковью, добавить говядину с грибами, заправить салатик майонезом и перемешать. 

