БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Рулет свиной с грибами, яблоками и сыром
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Для приготовления блюда Рулет свиной с грибами, яблоками и сыром необходимы следующие ингредиенты: один кг свинины, 300 гр грибов, 100 гр сыра, 3 яблока, 250 гр майонеза, 10 гр масла сливочного, луковица, зубчик чеснока, перец и соль на пробу.

Способ приготовления блюда Рулет свиной с грибами, яблоками и сыром: свинину вымыть и порезать пластами, отбить, присолить, поперчить. Грибы и лук обжарить, добавить порезанные яблоки. В готовую начинку положить масло и перемешать. На каждый кусок свинины выложить начинку и скатать рулетиком. Сыр натереть. Рулетики выложить на противень, смазать майонезом, запечь в духовке (30 минут 220 градусов), через 20 минут присыпать сыром и допечь. 

