БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Рогалики с корицей и сахарной пудрой
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Для приготовления блюда Рогалики с корицей и сахарной пудрой необходимы следующие ингредиенты: стакан молока, стакан сахара, 4 стакана муки, 2 столовые ложки пудры сахарной, 250 гр масла сливочного, пакетик дрожжей, корица на пробу.

Способ приготовления блюда Рогалики с корицей и сахарной пудрой: молоко подогреть, в нем надо развести дрожжи. Добавить аккуратно по 2 столовых ложки  муки и сахара. Все перемешать, поставить в теплое место. В остальную муку добавить натертое и охлажденное масло. Перетереть руками и собрать горкой, в середине сделать углубление. Влить туда опару и замесить хорошенько тесто. 

Затем подготовленное тесто положить в холодильник на сорок минут. Разделить на четыре части, каждую надо раскатать, присыпать сахаром и корицей. Каждый круг разрезать на восемь частей и сформировать рогалики. Выложить их на противень и испечь (180 градусов). Готовые остывшие рогалики присыпать сахарной пудрой. 

