БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Печенье картофельное соленое
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Для приготовления блюда Печенье картофельное соленое необходимы следующие ингредиенты: 4 картошки, чайная ложка соли, 1/4 стакана масла растительного, четвертая часть чайной ложки соды, стакан муки, кориандр, кунжут или семечки подсолнечника, орехи.

Способ приготовления блюда Печенье картофельное соленое: картошку вымыть, почистить и отварить, прокрутить, всыпать соль, влить масло растительное, соду погасить уксусом и тоже добавить. Все перемешать и добавить муки. Вымесить тесто, раскатать в лепешку, сверху присыпать кориандром, солью, кунжутом или семечками, толченными орехами. Семечки и орехи слегка вдавить в тесто, вырезать специальной формой печенье в виде разнообразных фигурок. Уложить на противень, смазанный заранее, запечь в духовке (10 минут 180 градусов). 

