БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Оладьи маковые на дрожжах
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Для приготовления блюда Оладьи маковые на дрожжах необходимы следующие ингредиенты: два стакана муки, 2,5 стакана молока, два яйца, 50 гр мака, 50 гр сахара, 50 гр масла сливочного, 20 гр дрожжей, половина лимона, соль на пробу, пудра сахарная.

Способ приготовления блюда Оладьи маковые на дрожжах: дрожжи надо развести в теплом молоке и добавить туда сахар, соль, тертую цедру лимона, мак, желтки и перемешать. Белки взбить, а потом уже добавить в готовое тесто вместе с мукой. Хорошенько вымесить тесто и настоять его в теплом месте. Как только тесто поднимется, испечь оладьи. Готовые оладьи присыпать пудрой сахарной. 

