БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Котлеты куриные быстро и легко
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Для приготовления блюда Котлеты куриные быстро и легко необходимы следующие ингредиенты: 600 гр куриного филе, 200 гр сала, луковица, морковь, яйцо, соль и перец на пробу.

Способ приготовления блюда Котлеты куриные быстро и легко: филе вымыть и прокрутить вместе с салом, лук и морковь обжарить, затем тоже прокрутить, посолить, поперчить, добавить яйцо. Все перемешать, потом сформировать котлетки, обжарить их. 

