БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Горячее соте из баклажан
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Для приготовления блюда Горячее соте из баклажан необходимы следующие ингредиенты: один кг баклажанов, 3 сладких перца, 2 помидора, половина стакана масла растительного, 100 гр масла сливочного, соль на пробу, зелень.

Способ приготовления блюда Горячее соте из баклажан: баклажаны вымыть и очистить, порезать кубиками. Помидоры мелко порубить, обжарить, соединить с перцем и присолить. На блюдо выложить кружки баклажан, на каждый положить смесь перца и помидор, украсить зеленью. 

