БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Блины на завтрак с творогом и малиной
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Для приготовления блюда Блины на завтрак с творогом и малиной необходимы следующие ингредиенты: 250 гр творога, 230 мл молока, 200 гр малины свежемороженой, 100 гр муки, четыре яйца, 50 гр крахмала, лимон, 3 столовые ложки сахара, столовая ложка пудры сахарной, три столовые ложки орехов молотых, масло растительное, соль на пробу.

Способ приготовления блюда Блины на завтрак с творогом и малиной: творог смешать с небольшой частью молока. Лимон вымыть, очистить. Цедру натереть и смешать с творогом. Сок лимона отжать в творожную массу, добавить пудру сахарную и перемешать. Белки аккуратно надо отделить от желтков, белки затем взбить хорошенько с сахаром. 

Крахмал, желтки, муку, орехи, молоко и соль соединить и перемешать, добавить туда белки. Из подготовленного теста испечь небольшие блинчики. Одну часть блинчиков смазать творожной массой, сверху уложить ягоды малины. А потом каждый блин надо накрыть другим блином. 

