БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Тосты с крабами или крабовыми палочками
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Для приготовления блюда Тосты с крабами или крабовыми палочками необходимы следующие ингредиенты: половина багета французского, банка крабов консервированных или крабовые палочки, 6 корнишонов, масло оливковое, майонез, стакан бульона, чайная ложка желатина, петрушка, маслины.

Способ приготовления блюда Тосты с крабами или крабовыми палочками: желатин замочить в 1/4 стакана воды и настоять 20 минут, затем растворить в горячем бульоне, остудить. Багет нарезать ломтиками, срезать все корки, смазать маслом и подсушить в духовке (180 градусов 3 минуты). Сделать фигурки, остудить и смазать майонезом. 

Мясо крабов мелко порубить вместе с корнишонами, заправить майонезом. Салат выложить на тосты, охладить, сверху полить полузастывшим желатином, убрать в холодильник. При подаче уложить на блюдо, украсить листочками петрушки и маслинами. 

