БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Щи рождественские особые
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Для приготовления блюда Щи рождественские особые необходимы следующие ингредиенты: 0,5 кг капусты квашеной, литр рассола капустного, 100 гр грибов сушеных, 50 гр слив сушеных, 250 гр колбасы копченой, 200 гр сливок или молока сгущенного без сахара, 50 гр масла сливочного, 50 гр муки, луковица, пряности, соль на пробу.

Способ приготовления блюда Щи рождественские особые: капусту с рассолом поставить варить. Грибы обдать кипятком, промыть, порезать и положить в кастрюлю с капустой. На пробу добавить пряности (тмин, лавровый лист) и специи (соль, перец, сахар). Колбасу порезать и положить в щи. Варить надо полтора часа. 

Лук очистить, вымыть и порезать мелко, затем обжарить, добавить потом в него муку. Влить три литра воды и прокипятить. Готовую заправку добавить в щи, процедив, добавлять надо за полчаса до конца варки. В конце влить сливки, которые перемешать с небольшим количеством муки. Доварить щи и снять с огня. 

