БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Баранина с томатами
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Для приготовления блюда Баранина с томатами необходимы следующие ингредиенты: 450 гр баранины, 5 помидоров, луковица, 2 яйца, столовая ложка масла сливочного, зелень, перец и соль на пробу.

Способ приготовления блюда Баранина с томатами: мясо вымыть, прокрутить. Фарш надо обжарить вместе с порезанным луком, переложить в горшки, добавить нарезанные помидоры, присолить и поперчить. Запечь один час. Залить взбитыми яйцами, готовить еще пятнадцать минут. Готовое блюдо присыпать рубленной зеленью и подавать. 

