БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Винегрет с солеными или маринованными грибами
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Для приготовления блюда Винегрет с солеными или маринованными грибами необходимы следующие ингредиенты: семь соленых или маринованных грибов (белые грибы, грузди или шампиньоны - хотя подойдут на Ваш вкус любые твердые грибы), 2 картошки, 2 моркови, свекла, 100 гр капусты цветной или белокочанной, 50 гр горошка зеленого, яйцо, половина стакана сметаны, салат зеленый, укроп, сахар и соль на пробу.

Способ приготовления блюда Винегрет с солеными или маринованными грибами: овощи вымыть, почистить и сварить. Картофель, свеклу и морковь порезать кубиками, капусту цветную отварить, а потом разобрать на соцветия мелко (белокочанную можно добавить так мелко нашинковав), всыпать зеленый горошек, мелко порезанный укроп. Грибы промыть и порезать кусочками. Все ингредиенты перемешать и добавить специи (соль и сахар), заправить сметаной, украсить зеленым салатом. 

