БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Винегрет с отварным мясом
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Для приготовления блюда Винегрет с отварным мясом необходимы следующие ингредиенты: 100 гр отварного мяса, 2 картошки, свекла, 2 моркови, 2 соленых огурца, 2 яйца, 2/3 стакана майонеза, листья зеленого салата, петрушка или укроп, перец и соль на пробу.

Способ приготовления блюда Винегрет с отварным мясом: овощи промыть, почистить по необходимости и отварить. Мясо нарезать тонкими ломтиками, картофель, морковь и свеклу - мелкими кубиками. Яйца также отварить и порезать кубиками, соленые огурцы - кубиками. Все перемешать , присолить, поперчить, заправить майонезом, присыпать рубленной зелень (укроп, петрушка), выложить на листья салата. 

