БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Омлет с семгой или лососиной
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Для приготовления блюда Омлет с семгой или лососиной необходимы следующие ингредиенты: 3 яйца, 45 мл сливок или молока, 10 гр масла сливочного, 35 гр семги малосольной или лососины, 40 гр яично-масляного соуса, 6 гренков, лимонный сок на пробу.

Способ приготовления блюда Омлет с семгой или лососиной: семгу или лососину нарезать кубиками. Яйца перемешать с молоком или сливками, добавить к рыбе и жарить, как омлет. При подаче омлет надо облить яичным соусом с соком лимонным, а рядом положить на блюдо обжаренные гренки из белого хлеба. 

