БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Макароны с Пармезаном и лимонным соусом
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Для приготовления блюда Макароны с Пармезаном и лимонным соусом необходимы следующие ингредиенты: 450 гр лапши Тальятелле (можно использовать и другую), 4 крупных помидора, четыре столовые ложки масла оливкового, 2 лимона, 75 гр сыра Пармезан, 4 столовые ложки порубленной зелени, соль на пробу.

Способ приготовления блюда Макароны с Пармезаном и лимонным соусом: макароны отварить (как написано на упаковке). Помидоры вымыть, положить в кастрюлю и залить кипятком. Настоять 30 секунд, слить воду, снять кожуру, удалить семечки и мелко нарезать. Взбить цедру и сок лимонов, добавить тертый сыр и масло оливковое, присолить. Макароны слить, сложить обратно в кастрюлю и залить подготовленным лимонным соусом. Добавить помидоры и зелень. 

