БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Изумительные яйца-пашот
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Для приготовления блюда Изумительные яйца-пашот необходимы следующие ингредиенты: 4 яйца, 10 гр соли, 50 мл уксуса, литр воды.

Способ приготовления блюда Изумительные яйца-пашот: надо взять глубокую кастрюлю, налить в нее до половины воды, всыпать соль и добавить уксус. Довести до кипения, затем в кипящую воду надо аккуратно и быстро одним за другим выпустить из скорлупы яйца и варить при слабом кипении три минуты. Готовые яйца опять же аккуратно и быстро с помощью шумовки вынуть из воды и переложить в посуду, куда надо налить холодную воду, которую надо предварительно подсолить. 

