БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Быстрый суп из консервированного зеленого горошка
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Для приготовления блюда Быстрый суп из консервированного зеленого горошка необходимы следующие ингредиенты: 800 гр зеленого консервированного горошка, три столовые ложки масла сливочного, четыре стакана молока, две столовые ложки муки.

Способ приготовления блюда Быстрый суп из консервированного зеленого горошка: подготовить молочный соус - муку надо немного обжарить на масле, затем развести кипяченным молоком (горячим). Соус надо поварить десять минут, потом процедить, развести бульоном или водой и присолить. 

Зеленый консервированный горошек надо протереть через сито, а затем аккуратно перемешать с подготовленным молочным соусом. Перед самой подачей суп заправить маслом и бросить три столовые ложки консервированного целикового горошка.

