БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Соевый соус по-домашнему
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Для приготовления блюда Соевый соус по-домашнему необходимы следующие ингредиенты: один крупный гриб Портабелло, столовая ложка соли морской, 2 стакана воды. 

Способ приготовления блюда Соевый соус по-домашнему: гриб вымыть, обсушить и порезать (только шляпку), смешать с солью и водой (половина стакана). Прокрутить через блендер и залить остаток воды. Процедить, чтобы удалить остатки грибов. Соус готов. 

