БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Сладкий томатный соус с чесноком
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Для приготовления блюда Сладкий томатный соус с чесноком необходимы следующие ингредиенты: 50 гр томатов, 60 гр перца сладкого, луковица, зубчик чеснока, 50 гр масла сливочного, сахар коричневый и соль на пробу.

Способ приготовления блюда Сладкий томатный соус с чесноком: томаты вымыть и порезать крупно, припустить в небольшом количестве водичке и протереть. Чеснок и лук очистить и измельчить. Перец вымыть, почистить и мелко порезать. Овощи обжарить на масле сливочном 5 минут, затем соединить с томатами, добавить сахар и соль. Варить смесь 10 минут на маленьком огоньке. Потом процедить и охладить.

