БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Винегрет с морской капустой и грибами
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Для приготовления блюда Винегрет с морской капустой и грибами необходимы следующие ингредиенты: 100 гр морской капусты, небольшая вареная свекла, 100 гр маринованных грибов, 2 средние вареные картошки, 100 гр квашеной капусты, луковица маленькая, 2 соленых огурца, 4 столовые ложки масла растительного, соль и перец на пробу.

Способ приготовления блюда Винегрет с морской капустой и грибами: свеклу и картофель нарезать кубиками, добавить квашеную капусту, огурцы и лук измельчить и тоже добавить. Затем положить морскую капусту, грибы и хорошенько перемешать, заправить маслом и специями (соль и перец).

