БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Маринованные маслята (вариант 1)
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Для приготовления блюда Маринованные маслята (вариант 1) необходимы следующие ингредиенты: один кг маслят.

Для маринада: 80 гр сахара, 50 гр соли, половина стакана уксуса, лавровый лист, литр воды, душистый перец горошком.

Способ приготовления блюда Маринованные маслята (вариант 1): маслята перебрать, со шляпки снять кожицу внутри, крупные порезать, промыть аккуратно. Грибы сложить в кипящую подсоленную воду, варить один час. Откинуть и промыть. Подготовить маринад - соединить уксус, сахар и соль со специями. Маринад добавить в грибы и варить, чтобы грибы смогли осесть на дно. Выложить в банки, залить маринадом, охладить и закатать.

