БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Оладьи сладкие на сметане
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Для приготовления блюда Оладьи сладкие на сметане необходимы следующие ингредиенты: четыре стакана муки, пять яиц, три столовые ложки сахара, стакан сметаны, соль на пробу, масло растительное.

Способ приготовления блюда Оладьи сладкие на сметане: отделить желтки и белки. Желтки надо аккуратно растереть с солью и сахаром, добавить потом туда муки. Белки отдельно сильно взбить и добавить в смесь. Хорошенько все перемешать, тесто должно получится очень мягким. Жарить оладьи в кипящем масле, присыпать сахаром.

