БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Оладьи на дрожжах постные с медом
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Для приготовления блюда Оладьи на дрожжах постные с медом необходимы следующие ингредиенты: стакан муки, 2 стакана теплой воды, 25 гр дрожжей, 3 столовые ложки масла растительного, соль на пробу.

Способ приготовления блюда Оладьи на дрожжах постные с медом: муку развести в теплой воде, положить дрожжи. Настоять, чтобы тесто начало подниматься. Затем посолить. Тесто должно получится, как сметана по густоте. Дать ему еще постоять и хорошенько подойти. Затем жарить оладьи. Мед разбавить немного водой и подать к жаренным оладьям.

