БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Клубничное мороженое с черникой
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Для приготовления блюда Клубничное мороженое с черникой необходимы следующие ингредиенты: 500 гр клубники (протертой), 100 гр сахара, 350 гр взбитых сливок, ягоды клубники и черники целиком, листики мяты.

Способ приготовления блюда Клубничное мороженое с черникой: клубнику протертую взбить с сахаром в блендере. Добавить немного черники и снова взбить (для цвета). Полученную массу выложить вместе со сливками в мороженицу. Закрыть крышкой и убрать в морозильную камеру (держать в холоде 3-6 часов). Временами помешивать вилкой. Готовое мороженое выложить шариками в креманки, украсить целиковыми ягодками клубники (черники) и листочками мяты.

