БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Кисель из меда и сока лимона

[image: image1.jpg]


Для приготовления напитка Кисель из меда и сока лимона необходимы следующие ингредиенты: три столовые ложки меда, столовая ложка крахмала, половина лимона, литр воды.

Способ приготовления напитка Кисель из меда и сока лимона: мед надо развести в горячей кипяченной воде, добавить туда выжатый сок лимона, ввести разведенный холодной кипяченной водой крахмал. Затем довести эту смесь до кипения. 

