БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Свинина в капустных листьях
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Для приготовления блюда Свинина в капустных листьях необходимы следующие ингредиенты: 700 гр свинины, 250 гр капусты свежей, 2 яйца, 3 чайной ложки коньяка, 4 столовые ложки сухарей панировочных, 50 гр жира, специи, соль на пробу.

Способ приготовления блюда Свинина в капустных листьях: капусту подготовить как для голубцов. Свинину вымыть и нарезать порционно. Отбить, присолить, добавить специи, сбрызнуть коньяком и завернуть в капустные листы. Смочить во взбитых яйцах, запанировать в сухарях и запечь в духовке (20 минут 220 градусов).

