БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Сок из груш с мякотью
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Для приготовления напитка Сок из груш с мякотью необходимы следующие ингредиенты: 1 кг груш, 0,5 литра воды, две столовые ложки сахара.

Способ приготовления напитка Сок из груш с мякотью: вымыть груши холодной водой, обсушить, разрезать на восемь частей, удалить косточки и сложить в кастрюлю. Приготовить сахарный сироп. Залить груши кипящим сиропом и варить на слабеньком огоньке до размягчения. Затем протереть, полученным соком с мякотью наполнить банки. Банки стерилизовать (литровые - 10 минут), закрыть крышками.

