БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Сливочный соус с хреном и яблоком
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Для приготовления блюда Сливочный соус с хреном и яблоком необходимы следующие ингредиенты: двести мл сливок, три столовые ложки тертого хрена, яблоко, сахар на пробу, соль на пробу.

Способ приготовления блюда Сливочный соус с хреном и яблоком: яблоко вымыть и почистить. Затем его натереть. Сливки взбить, смешать с хреном и яблоком, всыпать соль и сахар. 

Совет: соус подают к мясу - блюда из отварного мяса или заливного.

