БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Квас из черной смородины
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Для приготовления напитка Квас из черной смородины необходимы следующие ингредиенты: один кг черной смородины, 800 гр сахара, 3 гвоздички, корица (немного на кончике ножа), 30 гр дрожжей, столовая ложка изюма, 10 литров воды.

Способ приготовления напитка Квас из черной смородины: смородину вымыть и перебрать, затем размять, залить кипяченной водой, добавить сахар, корицу, гвоздику, изюм, растертые с сахаром дрожжи и оставить на 10 часов для брожения. Затем надо процедить, квас разлить в бутылки, плотно закупорить их и убрать в холодное место.

