БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Яйца, рубленные с чесноком
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Для приготовления блюда Яйца, рубленные с чесноком необходимы следующие ингредиенты: 2 яйца, 30 гр сметаны, 30 гр кваса, два зубчика чеснока, несколько веточек зелени укропа, соль на пробу.

Способ приготовления блюда Яйца, рубленные с чесноком: яйца отварить, почистить, белки отделить и мелко порезать, желтки растереть и посолить. Чеснок вымыть и почистить, мелко порубить. В желтки добавить сметану, квас и чеснок. Белки выложить в салатник, залить их смесью с желтками и присыпать зеленью укропа.

