Яблоки, фаршированные творогом
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Для приготовления блюда Яблоки, фаршированные творогом, необходимы следующие ингредиенты: 2 кг яблок, 700 гр творога, 200 гр изюма, 200 гр орехов, 100 гр сахара, 3 яйца, чайная ложка крахмала, две столовые ложки масла растительного.

Способ приготовления блюда Яблоки, фаршированные творогом: творог растереть с песком сахарным, а затем взбить с яйцами, добавить крахмал, изюм и измельченные орехи. Яблоки вымыть и снять верх аккуратно у каждого яблока. Вынуть сердцевину и немного (примерно половину) мякоти внутри. Нафаршировать каждое яблоко начинкой из творога. Готовые яблоки выложить на противень, смазанный маслом, запечь в духовке (200 градусов 15 минут).  

Совет: яблоки также можно разрезать пополам, вытащить сердцевину и часть мякоти и нафаршировать.

