БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Сок из вишни
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Для приготовления напитка Сок из вишни необходимы следующие ингредиенты: 800 гр вишни, 2 литра воды.

Способ приготовления напитка Сок из вишни: ягоды вымыть, обсушить. Удалить плодоножки, размять ягоды деревянной ложкой, залить половиной количества воды, вскипятить. Остудить, выжать сок. Выжимку залить оставшейся водой и вскипятить снова, опять отжать. Смешать соки и процедить.

