БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Пасхальная Баба
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Для приготовления блюда Пасхальная Баба необходимы следующие ингредиенты: 800 гр муки пшеничной, 200 мл молока, 150 гр масла сливочного, 150 гр сахара, 20 желтков яичных, 50 гр дрожжей, 15 гр миндаля молотого, соль на пробу.

Способ приготовления блюда Пасхальная Баба: молоко вскипятить, добавить 200 гр муки и перемешивать, чтобы растворились все комочки. Желтки яичные растереть добела, соединить с молочно-мучной смесью, добавить дрожжи и поставить в теплое место. Как только опара поднимется, влить растопленное масло сливочное, добавить 600 гр муки, присолить и вымесить тесто в течение тридцати минут, затем насыпать сахар и миндаль. Снова месить тридцать минут.

Формы, смазанные жиром, наполнить тестом в половину объема и оставить на двадцать минут. Когда тесто поднимется до края формы, запечь в духовке 1 час.

