БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Лепешки грибные
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Для приготовления блюда Лепешки грибные необходимы следующие ингредиенты: 1,5 кг грибов, 0,3 литра молока (сливки), 200 гр сухарей пшеничных, 200 гр лука, 5 яиц, соль на пробу, мука пшеничная.

Способ приготовления блюда Лепешки грибные: лук почистить, вымыть и обжарить. Грибы вымыть и отварить (можно потушить в сковороде), затем охладить и мелко порубить. Добавить в грибы теплое молоко (сливки), пшеничные сухари (молотые), яйца и лук. Все тщательно перемешать, сформировать лепешки, затем обвалять в муке и жарить до корочки.

Совет: подавать лепешки лучше со сметаной или сметанным соусом.

