БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Ленивые вареники Цветущий апельсин
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Для приготовления блюда Ленивые вареники Цветущий апельсин необходимы следующие ингредиенты: 2 апельсина, 2 яйца, 900 гр творога, 6 столовых ложек сливок густых или сметаны, столовая ложка масла сливочного, 6 столовых ложек муки пшеничной, 3 столовые ложки сахара, две столовые ложки пудры сахарной, соль на пробу.

Способ приготовления блюда Ленивые вареники Цветущий апельсин: теркой с апельсинов стереть цедру, отжать из мякоти сок. Протереть творог через сито и добавить яйца, взбитые с сахаром, посолить, затем цедру и все перемешать.

Творожную массу раскатать в пласт и вырезать формы в виде цветов. Отварить в подсоленной воде, вынуть и заправить маслом. Приготовить соус: сливки взбить с сахаром и добавить сок апельсиновый. На блюдо выложить соус, а на него цветы из творога. 

Совет: это блюдо лучше всего подойдет на ужин.

