БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Кисель молочный
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Для приготовления напитка Кисель молочный необходимы следующие ингредиенты: половина литра молока, 50 гр сахара, 25 гр крахмала (для жидкого киселя) и 40 гр крахмала (для густого киселя), ваниль.

Способ приготовления напитка Кисель молочный: молоко вскипятить, добавить туда сахар. Крахмал развести небольшим количеством воды или холодным молоком, положить ваниль. Соединить молоко (должно кипеть) и крахмальную смесь. Готовый кисель разлить в емкости, присыпать сверху сахаром и охладить.

