Дрожжевое тесто опарное
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Для приготовления блюда Дрожжевое тесто опарное необходимы следующие ингредиенты для опары: 50 гр дрожжей, половина стакана молока, 3 чайной ложки сахара, половина стакана муки пшеничной.

Для теста: 900 гр муки пшеничной, половина стакана молока, 0,75 стакана сахара, 150 гр масла сливочного, 3 яйца, чайная ложка соли.

Опарный способ приготовления дрожжевого теста.

