Сельдь с горчицей
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Для приготовления блюда Сельдь с горчицей необходимы следующие ингредиенты: 500 гр сельди слабосоленой, 50 гр горчицы неострой, 150 мл масла растительного, 3-4 веточки петрушки.

Способ приготовления Сельдь с горчицей: селедку почистить, отделить филе от костей, смазать куски рыбы с обеих сторон горчицей, свернуть в тугой валик, положить в банку стеклянную, залить растительным маслом и поставить в холодильник на несколько часов. Перед подачей на стол выложить филе в селедочницу и украсить веточками петрушки.

