Шампиньоны фаршированные
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Для приготовления блюда Шампиньоны фаршированные необходимы следующие ингредиенты: один кг шампиньонов, 4 столовые ложки сухарей панировочных, 200 гр сыра твердого, перец сладкий болгарский, 3 зубчика чеснока, ветки петрушки, ветки укропа, соль на пробу, перец черный молотый на пробу, 2 столовые ложки масла растительного.

Способ приготовления блюда Шампиньоны фаршированные: грибы вымыть, перебрать, обсушить. Подготовить для фаршировки - ножки грибов отделить, удалить пластинки. Перец, чеснок, зелень вымыть, зелень обсушить. Приготовить фарш - ножки шампиньонов и перец болгарский мелко нарезать, добавить мелко порубленную зелень петрушки и укропа, чеснок измельченный и сухари панировочные, посолить, поперчить и хорошенько перемешать. Сыр потереть. Шляпки грибов наполнить фаршем и посыпать сверху сыром, сложить грибы аккуратно на противень, смазанный растительным маслом, запечь в духовке (200 градусов 12 минут).

