БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Печеная морковь
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Для приготовления блюда Печеная морковь необходимы следующие ингредиенты: морковь одна среднего или крупного размера, жареные орехи на пробу, мед на пробу и семечки на пробу.

Способ приготовления блюда Печеная морковь: морковь вымыть, обсушить. Духовку разогреть (250 градусов). Выложить морковь целиком на противень и выпекать 30 минут. Готовую морковь полить медом и посыпать орехами и семечками.

