Йогурт с клубникой и орехами
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Для приготовления блюда Йогурт с клубникой и орехами необходимы следующие ингредиенты на две порции: 300 гр йогурта простого, 4 штуки клубники, 25 гр фундука, 25 гр кешью, 3 столовые ложки меда, 1 столовая ложка воды.

Способ приготовления блюда Йогурт с клубникой и орехами: мед соединить с водой и тщательно размешать. Проварить минуты три, постоянно помешивая эту смесь. Добавить туда орехи и варить еще две минуты. Не забывайте постоянно мешать. Орехи выложить на доску, накрытую бумагой для запекания, дать им обсохнуть. Клубнику вымыть, обсушить и нарезать кусочками. В бокалы положить йогурт, затем орехи и клубнику.

