Яйца, фаршированные сардинами
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Для приготовления блюда Яйца, фаршированные сардинами необходимы следующие ингредиенты: 8 яиц, банка сардин в масле, чайная ложка горчицы, небольшая луковица, петрушка.

Способ приготовления блюда Яйца, фаршированные сардинами: яйца сварить, почистить и разрезать пополам. Желтки вынуть и натереть. Сардины вытащить из банки, растереть и соединить с желтками. Лук и зелень вымыть. Лук мелко порубить, добавить в него горчицу и перемешать с сардинами и желтком. Этой смесью начинить белки, выложить на блюдо и украсить веточками петрушки.

