БЛАЖЕНСТВО ДУШИ
Салат из стручковой фасоли со специями
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Для приготовления блюда Салат из стручковой фасоли со специями необходимы следующие ингредиенты: 300 гр стручковой фасоли, луковица, 2 столовые ложки уксуса, 2 столовые ложки масла растительного, 1/7 чайной ложки перца красного молотого, 1/3 чайной ложки соли, 1/3 пучка укропа.

Способ приготовления блюда Салат из стручковой фасоли со специями: фасоль надо припустить в подсоленной воде десять минут, остудить и сложить в салатник. Добавить перец и соль, лук измельчить и тоже бросить в салатник, влить уксус и заправить маслом. Хорошенько перемешать, украсить укропом и подавать. 

