Салат грейпфрутовый
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Для приготовления блюда Салат грейпфрутовый необходимы следующие ингредиенты: 2 грейпфрута, 2 апельсина, 200 гр винограда или черешни (можно взять консервированные), 2-3 столовые ложки сока ананасового, ром, лимонный сок.

Способ приготовления блюда Салат грейпфрутовый: фрукты вымыть, очистить. Грейпфруты и апельсины нарезать небольшими кубиками, добавить виноград (черешню), сбрызнуть их ромом. Заправить смесью лимонного и ананасового сока. Если не будет сладко, то можно добавить сахарный сироп. Поставить в холодильник на час. Салат подается в креманках или высоких фужерах.

